فهرست مطالب
عنوان                                                                                                            صفحه
4۱-۱-مفهوم منبع کنترل


4۱-۲-رویکردها و نظریه های متفاوت درباره وضع کنترل


51-3- تاریخچه، نظریه راتر


7۱-۴-کنترل


8۱-۵-منبع کنترل


8۱-۵-۱-منبع کنترل درونی


111-۵-2-منبع کنترل بیرونی


13۱-۶-کانون کنترل چگونه شکل می گیرد؟


141-7-پیوستار کانون کنترل


15۱-۸-نوسان در پیوستار کانون کنترل


151-9-واکنش در برابر از دست دادن کنترل


16۱-۱۰-سبک های مقابله با استرس


17۱-11-طبقه بندی شیوه های مقابله


19۱-۱۱-۱-مقابله متمرکز بر مساله


211-۱۱-2-مقابله هیجان مدار


23۱-۱۱-۳-مقابله اجتنابی


24۱-۱۱-۴-مقابله انفصالی


25۱-۱۲-اضطراب مرگ


26۱-13-مفهوم شخصی از مرگ


27۱-14-ابعاد هراس از مرگ


29۱-۱۵-تئوری های کلاسیک در خصوص هراس از مرگ


29۱-نظریه زیگومند فروید


30۲-نظریه ارنست بکر


31۱-۱۶-سرطان


32۱-۱۷-اصول اصلی کنترل سرطان


33۱-۱۸-پیشینه تحقیقی


33۱-۱۸-۱-پژوهش های داخلی


36۱-۱۸-۲-پژوهش های خارجی


37منابع




