فهرست مطالب
عنوان                                                                                                            صفحه
1-1- اعتیاد
3
4

2-1-مراحل اعتیاد

4

3-1-آمادگی برای اعتیاد

6

4-1-اعتیاد به اینترنت

7

5-1-عوامل مرتبط با اعتیاد به اینترنت

11

6-1-نظریه های اعتیاد به اینترنت

13

7-1-ملاك های تشخیصی اختلال اعتیاد به اینترنت

17

8-1-تأثیر اعتیاد به اینترنت بر اختلالات روانى
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1-افسردگي

20

2-عزت نفس

20

3-سازگاري اجتماعي

21

4-احساس تنهایی

24

9-1-مبانی تجربی

24

1-9-1-تحقيقات انجام شده در ايران

28

2-9-1-تحقيقات انجام شده در خارج از ايران

منابع فارسی
33
35

منابع لاتین



